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Styrelsemoéte Samordningsforbundet i Blekinge
Tid: Maéndag den 1juni 2020 k1. 09.00 —12.00
Plats: Ronneby, Navigatorcentrum
Narvarande: Ledamoter Ovriga
Ingrid Hermansson Viveca Olofsson, tjdnstgdrande ersittare
Fredrik Johansson Lars-Olof Larsson, tjdnstgorande erséttare
Lisbeth Bengtsson Peter Ratcovich, forbundschef
David Fridlund

Yvonne Andreasson

§1 Motets oppnande
Samordningsférbundets Ordforande Ingrid Hermansson vidlkomnade styrelsen
och forklarade motet Oppnat.

§2 Forslag till dagordning
Ordférande informerade om dagordningen for métet. Styrelsen godkédnde dag-
ordningen.

§3 Foregaende motesprotokoll
Motesprotokollet fran foregdende styrelsemote ldstes upp av ordférande och
godkéndes av styrelsen.

§4 Projektansokan SIRI

Ordférande informerade om att projektet SIRI den 27 april, pé delegation, be-
viljats medel (882 000 kr) for den forsta projektperioden 2020-09-01 — 2020-
12-31. Med anledning av den rédande Coronapandemin instélldes foregdende
styrelsemotet den 30 mars. Styrelsen rekommenderade dérfor Ordférande och
Forbundschefen att pa delegation besluta om den forsta projektperioden (2020)
pa forbudets végnar.

Forsékringskassan har nu i samverkan med Arbetsformedlingen inkommit med

kompletteringsansdkan om 6 966 600 kr for resterande projektperiod 2021-01-
01 -2023-08-31.
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Malgruppen &r langtidssjukskrivna anstillda samt langtidsarbetsldsa kvinnor
fran 19 - 60 &r som har behov av ett samlat stod, som enskilda myndigheter har
svart att tillgodose. Méalgruppen har ofta en kombination av medicinska, neu-
ropsykiatriska, sociala och/eller arbetsmarknadsrelaterade hinder. I projektet
blir bendmningen langtidssjuk eller langtidsarbetslds ett ar.

Projektets mal dr att minst 50% av deltagarna ska komma ut i praktik eller ar-
betstrianing. De planerar ta emot 100 personer/ar, 60 i gruppverksamhet och 40
1 individuella samtal.

Beslut

Styrelsen for Samordningsforbundet i Blekinge beslutar att bevilja Forsék-
ringskassan 6 966 600 kr till projektet ”SIRI samordnad rehabilitering” for
perioden 2021-01-01 — 2023-08-31.

§5 Projektansokan ”Alternativ till sjukskrivning”

Olofstroms kommun i samverkan med Forsékringskassan ansoker om 135 325
kr till en workshop 2020-11-06.

Syftet med projektet &r att 6ka kunskapen om forebyggande arbete och psykisk
ohélsa med malet att forebygga och forkorta sjukskrivningar.

Maélgruppen for workshoppen &r primérvarden i Olofstrom, Olofstroms kom-
mun — Chefer, skyddsombud, HR, representanter for fackliga organisationer,
politiskt fortroendevalda, Foretagshilsovarden. Forsakringskassan handlég-
gare, specialister for sjukforsékringsfragor, forsakringsmedicinska rddgivare,
enhetschefer med flera. Projektédgaren rdknar med ca 150 deltagare.

Beslut
Styrelsen for Samordningsforbundet i Blekinge beslutar att bevilja Olofstroms
kommun 135 325 kr till projektet Alternativ till sjukskrivning”.

§6 Projektansokan forstudie ”0SS”

Olofstrdms kommun ansdker om 350 000 kr till forstudie ”OSS -Okad sjélv-
bild och sjdlvkénsla” under perioden 2020-08-01 — 2020-12-31.

Syftet med projektet &r att prova Personcentrerad Vilbefinnandecoachning i
kombination med 6vriga aktiviteter pd Navigatorcentrum pé en utdkad maél-
grupp unga vuxna 18-35 ar.

Inom det tidigare regionala projektet Mind the Gap har vi sett att kombination-
en av Personcentrerad Vilbefinnande coachning, 7-Tjugo metoden och frisk-
vérd/traning varit lyckad for ett flertal ungdomar. De deltagare som férutom
Navigatorcentrums 7-Tjugo metod och aktiviteter &ven genomfort Vilbefin-
nandecoachningen har ocksé gjort de storsta stegforflyttningarna béde vad gél-
ler det psykiska och fysiska planet men dven ndr det géller att komma ut pd
arbetsmarknaden eller paborja studier. Detta skulle vi med denna forstudie vilja
utveckla ytterligare och prova pé en storre malgrupp.
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Malet med forstudien dr att se om:

- Vilbefinnandecoachningen i kombination med Navigatorcentrums 6vriga
aktiviteter, frimst 7-Tjugo och friskvardsblocken, har samma goda utfall som
for var nuvarande malgrupp.

-Deltagarna kar sin sjélvbild/sjdlvkénsla och dirmed mgjligheten att skapa
forutséttningar for sin nésta stegforflyttning.

-Tillgéngligheten till vélbefinnandecoachen gor att flera av deltagarna tar ste-
gat att prova pé vélbefinnandecoachningen i kombination med Navigatorcent-
rums &vriga utbud.

-Att anvénda resultatet och erfarenheterna av forstudien som underlag till
kommande ny Finsamansokan.

Beslut
Styrelsen for Samordningsforbundet i Blekinge beslutar att bevilja Olofstréms
kommun 350 000 kr till forstudien OSS -Okad sjilvbild och sjilvkansla.

§7 Halvarsrapport budget

Forbundschefen informerade om den aktuella budgetsituationen efter ovansta-
ende beviljade projektmedel. Férbundet gick in i ar 2020 med ett eget kapital
pa 5,2 miljoner som nu &r nere pa 4,2 miljoner. Det ar fortsatt ett hdgt eget ka-
pital som styrelsen girna ser skall anvéndas till gagn for Samordningsforbun-
dets mélgrupper. Forbundschefen informerade om att det padgér nya projektdis-
kussioner med medlemmarna.

§8 Aktuell situation i projekten

Férbundschefen informerade om att pd grund av rddande Coronapandemin har
de flesta projekten stéllt in gruppverksamheter och Gvergatt till individuella
kontakter och digitala méten. Sammanfattningsvis kan sidgas att samtliga insat-

ser hanterar den uppkomna situationen med stort ansvar och kreativa 16sningar.

Maotet avslutas
Samordningsférbundets Ordférande Ingrid Hermansson avslutade sammantré-
det och tackade samtliga ndrvarande. Ndsta sammantridde 21 september 09.00
—12.00 i Solvesborg.

Dag som ovan
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Inérid Hermansson
Ordf6rande

/

edrik Johansson Peter Ratcovich
sterare Sekreterare
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